
Социально-бытовая адаптация. 

 

В отделении социальной реабилитации проводятся занятия по бытовой 

адаптации людей с ограниченными возможностями, в том числе и на 

функциональном модуле «Кухня». Занятия способствуют восстановлению 

социального опыта и реабилитанты вновь приобретают навыки 

самообслуживания. 

На кухне бытовая адаптация проявляется в применении специальной 

посуды, оборудования, с помощью которых люди вновь приобретают навыки 

выполнения элементарных жизненных бытовых операций. Существует 

множество разнообразных приспособлений, облегчающих процесс 

приготовления пищи, для людей с различными формами инвалидности, а также 

пожилых людей. 

 Основным предназначением кухонных устройств и приспособлений, 

кроме удобства в применении, является обеспечение безопасности на кухне во 

время приготовления пищи.  

 

 
 

 


